ACADEMIA'$100%
MAPA .- AULAS MAIO ~ EE

100% Diversao
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira SABADO

7H30
100% SPRINT 30’

SURPRESA 30

17:30 ZUMBA FITNESS 30

j 2B ZUMBA FITNESS . ZUMBA
CYCLING 30 30° 45’ CYCLING 30 FITNESS 45°

19h
CYCLING 30° 100% POWER RUN
60’

NOTA: -As aulas bem como os instrutores podem ser alterados sem aviso prévio.
- A marcacdo de mais do que duas aulas de grupo esta condicionada as vagas existentes, sendo dada prioridade a quem ainda nao realizou nenhuma.
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